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LES REMONTEES MECANIQUES

_. a'
2

OUVERTURE
DES REMONTEES MECANIQUES

Du 4 juillet au 30 aolit
Tél : 04 79 09 80 26

Mél : dsv@dsv-valmorel.com
Site web : skipass.valmorel.com

Les remontées mécaniques sont ouvertes

Chaque jour une remontée mécanique
vous emmene en altitude pour profiter
rapidement des grands espaces, aller
admirer le panorama avec les enfants sans
se fatiguer ou tout simplement pigue-
niquer !

Renseignements des horaires et jours
d’ouverture

I Dans les offices de tourisme de Valmorel
et Doucy

I Sur le site www.valmorel.com

I A la caisse du bourg-place du Morel

I Sur skipass.valmorel.com

Gamme des tarifs

Des tickets journée - 1 remontée -
abonnement 7 jours et abonnements
familles 7 jours - pass saison

Des tarifs week-ends pour le Bike parc !

Ouverture de 9h00-12h45 et 13h45-17h00
Mottet : 9h15-12h45 et 13h45-16h15
Du 4 juillet au 30 aout

Les remontées mécaniques ouvertes I’été

«VALMOREL
Télécabine de Planchamp
Télécabine de Pierrafort
Télésiege du Mottet
Télésiege des Lanchettes

-
%{NOUVEAU !

Espaces pique-nique

Télécabine Pierrafort : espace pique-nique
autour du plan d’eau

Télésiege du Mottet : terrasse aménagée
avec panorama sur le cheval Noir et la
vallée sauvage des 2 Nants.

LUNDI MARDI MERCREDI
PIERRAFORT-cabine X X
PLANCHAMP-cabine X X X
MOTTET-télésiege X
LANCHETTES-télé- X

siége

JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
X X X
X X X X
X
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LES BALADES ET RANDONNEES

AVEC OU SANS L’AIDE DES REMONTEES MECANIQUES

Partez a la découverte de plus de 300km de randonnées
26 boucles balisées et sécurisées sur 4 secteurs

Détendez-vous en vagabondant entre alpages et paturages de la vallée du Morel
Emerveillez-vous au coeur du Massif de la Lauziere et de la Vallée de ’'Eau Rousse

COL DE LA
MADELEINE - B25

Distance : 16km

Dénivelé : + 700m

Altitude max : 2 185m

' Durée estimée : 7 a 8h sans
télésiege

Points d’intérét : panorama
sur les

sommets du massif de la
Lauziére

A

BALADE AU CHALET DES BACHALS

BOUCLE DES CASCADES B14 VIA PLAN PARC

Distance : 12km Dénivelé : + 270m
Dénivelé : + 250m Altitude max : 1620
Altitude max : 625m Durée estimée : 2h aller/retour
Durée estimée : 3h30 a 4h Points d’intérét : Panorama sur
Points d’intérét : observation le massif de la Lauziére, Le Cheval Noir et Valmorel

de la faune, environnement

forestier, les thermes de La

Léchere-les-Bains, cascades
du Morel

BOUCLE DE LARPETTAZ B18

Distance : 5,5km
Dénivelé : + 360m

Altitude Max: 2115m
Durée estimée : 2h00 :

Depart : refuge le logis des fées (Celliers).
Points d’intérét : Lacs, faune sauvage, panorama

DES PANORAMAS SUR
LE MONT-BLANC-

LA CHAINE DE LA
LAUZIERE

LES GLACIERS DE LA
et Naves VANOISE

Balades téléchargeables sur www. SUR LES SENTIERS

valmorel.com

eARTE OES 80 DES AIRES DE PIQUE-NIQUE

RANDON!

VALLEES DAIGUEBLANCHE A PROXIMITE DES REMONTEES MECANIQUES

° | valmorel.com

Carte des randonnées
" en vente aux offices de
a.'tourisme de
/Valmorel et de Doucy

~ Balades sur Valmorel-Doucy-Celliers
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RANDONNEES AVEC UN GUIDE

IDECOUVREZ LA RANDONNEE
AVEC UN ACCOMPAGNATEUR

Partez explorer les sentiers de Valmorel et des Vallées
d’Aigueblanche pour le plus grand plaisir des yeux.

Il'y en a pour tous les golts et pour tous les niveaux :
balades en famille, randonnées nature et thématiques
accompagnées par des spécialistes de la montagne,
courtes promenades ou longues excursions...

L'objectif reste le méme : admirer les Alpes vues d’en

haut, profiter de la nature au plus proche de la faune et

de la flore.

ACROFOBY JEAN-PASCAL SIMOND

> Tél: 061107 50 66

> Site web : valmorel-montagne.com

> FB :valmoraquettes

> valmorelrandonneesmontagne

Sortie géologie de la vallée du Morel et
de la Lauziéere

« A la recherche des pointes de cristal de
roche.

En demi-journée. Départ Valmorel.
Co-voiturage 20mn. Dés 8 ans
Sortie flore

* A la découverte de la flore.
Randonnée facile. En demi-journée.
Approche en 4x4. Dénivelé 100m
Deés 6 ans

Randonnée journée a Valmorel ou en
Vanoise

«Le parc de la Vanoise, le Beaufortain ou
la chaine de la Lauziere.

Marcheurs moyens. 900m D+. Dées 10 ans

Sortie Bivouac

* Ascension de Créve-Téte.

De 18h a 11h le lendemain.

Acces en 4x4 puis randonnée avant le
bivouac.

Grillades au feu de bois. Dés 6 ans

Sortie Safari 4x4

«Découverte de la faune et de la flore en
4x4. Passage du col du Gollet et du Mottet
a 2400m d’altitude.

Observation des marmottes, chamois et
bouqguetins si 'on a de la chance.
Panorama sur le Mont-Blanc et le massif
de la Vanoise. Dés 6 ans.

Sommets mythiques de Valmorel
*Venez admirer Valmorel du haut de ses
sommets mythiques le Cheval Noir et le
Niélard. Deés 12 ans. 7h.

Tour du Cheval Noir et nuit en refuge

« Tour des Niélard et Cheval Noir depuis
Valmorel, avec une nuit au refuge de Plan
Lombardie.

Deées 12 ans.

° | valmorel.com
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RANDONNEES AVEC UN GUIDE

e TARENTAISE ALTITUDE SAUVAGE

> Tél: 0681720383

> tarentaisealtitudesauvage@gmail.com

> Site web : Tarentaise Altitude Sauvage
> |Insta : tarentaise_altitude_sauvage

> FB : Randopéchenature

Une aventure hors du temps - Bivouac au
pays du chamois

* Rejoignez-nous pour une escapade dans
le magnifigue massif de la Lauziere, au
départ du logis des fées dans le village de
Celliers.

Nuit magique a la belle étoile au coeur de
notre campement improviseé.

Deés 7 ans. Randonnée d’environ Th30 avec
D+ de 300m. Repas non fourni.

Observation d’animaux en Lauziéere
*Vivez une soirée inoubliable
d’observation de la faune sauvage
accompagné par un guide expérimenté.
Chamois, tétras-lyres, loups. Jumelles et
longues vues a disposition, vous pourrez
admirer ces animaux dans leur habitat
naturel sans les déranger.

Deés 7 ans. Repas du soir en montagne
avec dégustation de produits de terroir.

Départ 177h30 du refuge le logis des fées,
retour a 21h45.

Transport et repas a prévoir

Randonnée nocturne

«Découvrez le monde enchanteur de la
nuit alpine !

Départ de Doucy Combelouviére et
plongez-vous dans l'univers nocturne des
foréts alpines. Guidés par des passionnés,
vous rencontrerez les habitants de la nuit
tels que chouettes, hiboux et chevreuils
et apprendrez a apprécier ces ambiances
mystérieuses. Grace a une BatBox, vous
pourrez écouter les chauves-souris !

Départ a 21h et retour a 22h30
Deés 7 ans.

Randonnée et péche
«Explorez les torrents sauvages et les lacs
majestueux du massif de la Vanoise et
initiez-vous a la péche a la mouche ou au
toc.

Guillaume passionné et expert saura vous
guider pour une expérience authentique et
enrichissante.

Dés 8 ans. Journée ou demi-journée ou
soirée. Durée 4h.

° | valmorel.com
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RANDONNEES AVEC UN GUIDE

DES SORTIES
POUR LES ENFANTS

SANS LES PARENTS

+VALMOREL ACTIVITES OUTDOOR

> Tél: 06 33 56 95 00

> Mél : contact.vao73@gmail.com

> Site web : valmorelactivitesoutdoor.com
> |nst : valmorel.activites.outdoor

Randonnée en Vanoise

* Profitez d’'une randonnée a la journée pour
découvrir le parc national de la Vanoise. Un
endroit sauvage et préservé depuis 1963.
De 8h45 a 17h. Dés 8 ans

Observation des chamois et repas
en refuge

*L’'observation se fait dans la réserve du
massif de la Lauziére. La zone d’observation
est située a une petite heure de marche sur
un sentier de montagne. Co-voiturage pour
se rendre sur place. A Doucy. Repas non
inclus. Dés 8 ans. Durée 6h

Sortie marmottes en famille

*Partez a la rencontre des marmottes de
Valmorel. Balade qui saura ravir petits

et grands. Vous connaitrez tout sur les
marmottes et leur mode de vie tres spécial.
De 9h a 12h. Dés 6 ans

Randonnée au lac bleu

*Nous prendrons le télésiege pour monter
en altitude afin d’aller jusqu’au-dessus du
col de la madeleine et déboucher dans la
vallée de la Maurienne. Nous prendrons de
petites sentes et évoluerons hors sentier
pour attenidre le lac bleu et y pique-niquer
le midi. De 8n45 a 17h. Dés 8 ans. Durée 8h

Randonnée Tisane et Elixir

eDécouvrez les plantes de montagne et
leurs usages. En 2 heures vous connaitrez
les principales plantes de montagne

qui ont servi et servent aux industries
pharmaceutiques ou qui sont utilisées
depuis des décénnies en tant que remedes
de grand-meére. Des 8ans.

Camp des trappeurs a Valmorel

* Apprendre a construire les plus belles
cabanes de la forét le temps d’une sortie.
De 6 a 12 ans. De 177h30 a 19h

Randonnée des aventuriers

* Apprendre a devenir de vrais aventuriers
durant cette sortie. Faire du feu avec

une pierre a feu... et faire griller leurs
chamallows.

De 6 a 12 ans. De 177h30 a 19h. Durée 1h30

° | valmorel.com
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UN TERRITOIRE DE TRAIL

I POUR LES ADEPTES DU TRAIL
Les vallées du Morel, de 'Eau Rousse, de
I'lsere et de Naves proposent un terrain de
jeu exceptionnel pour les adeptes du trail !

Le temps d’un trail a Valmorel avec des
parcours impressionnants, des balcons
de la Lauziere au mythique Cheval Noir,
jusgu’aux crétes de Creve-Téte.

Des courses de trail dans un décor
grandiose a I'assaut des géants de Savoie

Une offre de 20 parcours numérotés et colorisés de 4 niveaux de difficulté
répartis sur 4 vallées découpées en 7 secteurs

- Haute vallée de Naves (6 parcours) I Un territoire d’une superficie de 183.8 km
. La station de Valmorel (5 parcours) 4 Vallées : Vallée du Morel, Vallée de I'Eau

. La station de Doucy (3 parcours) Rousse, Vallée de Naves, Vallée de I'lsere

. Le Massif de La Lauziére / Bonneval 1 Kilomatre vertical

(3 parcours) ® Point culminant a 2829 m
- Le Massif de la Lauziere / Celliers * Point le plus bas a 394 m

(1 parcours)

- Vallée de I'lsére/ Grand-Aigueblanche
(1 parcours)

- Vert = Niveau découverte

- Bleu = Niveau pratiquant occasionnel
- Rouge = Niveau pratiquant confirmé
- Noir = Niveau pratiquant expert

- Vallée de I'lsére / Feissons Sur Isére
(1 parcours)

l L'appli Suricate permet de signaler les

Topo des trails '\'\\ problémes que vous rencontrez quand vous
" En vente dans les ‘-g,?’ partez sur les chemins.
= offices de tourisme de i&iif:ﬂtﬁ Une erreur de balisage, un panneau défec-
g Valmorel et de Doucy tueux, un probléme de pollution, un besoin de
SIGNALER sécurisation, un conflit avec un propriétaire ou
E d’autres pratiquants... Remplissez le formulaire,

localisez le probléme et envoyez !




Illad irail
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LE TERRITOIRE DE TOUS LES VELOS- LE VTT

IDECOUVREZ LE DOMAINE DU VTT!

Sur plus de 365 km balisés a travers
les Vallées d’Aigueblanche, 27 parcours
permettent de découvrir ce fabuleux

territoire Forét, alpages, cimes minérales,
torrents, paysages grandioses seront au
rendez-vous.

VTT de descente (DH), Enduro ou du Cross-
country ? Amateur ou débutant, les parcours
vous permettront d’évoluer sur le domaine ery
fonction de votre niveau.

LE VTT

Une offre de 27 parcours balisés et colorisés

répartis sur 3 vallées
lILe domaine de VTT a Valmorel c’est : - 3 remontées mécaniques accessibles
I3 disciplines - 1 espace Pumptrack en libre accés a

. Bellecombe
*6 pistes de DH | e e s le iardin des Pi
2 vertes, 2 bleues, 2 rouges - 1 espace initation sur le jardin des Piou-

L Piou a Valmorel
-9 itinéraires Enduro : . {lécabine d
2 verts, 2 bleus, 5 rouges - 1 espace initiation sommet télécabine de

L Pierrafort
18 circuits Cross-country 5 ] de | Val |
3 verts, 7 bleus, 5 rouges, 3 noirs ) Stzttai‘(t)lr?ns e lavage : Valmore| et Doucy
LES TARIFS DES REMONTEES 2 écoles de VTT a Valmorel

MECANIQUES

Dermi-i o/ /7 | 71 - Des balades encadrées a Valmorel
- Demi-journée/journée/7 jours/7jours .
) J } J J J - Des loueurs a Valmorel
famille/saison

. Adultes de 13 8 75 ans Des navettes VTT gratuites reliant la

.- Enfants de 5 412 ans vallée a Valmorel

- Tickets en vente a la caisse des remontées

mécaniques rue du bourg ILES NAVETTES VTT

PASS JOURNEE IBELLECOMBE >> VALMOREL
SPECIAL WEEK-END

AU BIKE PARC DU 4 JUILLET AU 29 Aot
Ecole de

lBA\l/.-:.iES E E E oo Bellecombe

ILES REMONTEES MECANIQUES Jeudi

Samedi
Du 4 Juillet au 30 AoUt
QOuvertes de 9h00 a 12h45 et de 13h45 a 177h00

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

PIERRAFORT-cabine X X X X X
PLANCHAMP-cabine X X X X X X X
LANCHETTES-télé- X X

siége

D PARTENAIRE DU PASS’AVENTURE

° | valmorel.com
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LE TERRITOIRE DE TOUS LES VELOS-LE VTTAE

IDECOUVREZ LE DOMAINE DU VAE !

Envie de pratiquer le Vélo a Assistance
Electrique (VAE) dans un cadre
exceptionnel. Entre amis ou en famille, venez
découvrir les parcours VAE !

6 parcours VAE ont été balisés a Valmorel
et dans les vallées d’Aigueblanche.

Des parcours accessibles et variés, qui

vous feront découvrir la richesse de notre
territoire.

Chaqgue itinéraire est détaillé dans une fiche topoguide
contenant les points d’intéréts majeurs
afin de vous guider tout au long de votre promenade.
Ce ne sont pas moins de 100km d’itinéraires balisés qui s’offrent a vous !

I Le domaine de VTT ELECTRIQUE c’est : - 3 remontées mécaniques accessibles
I 6 PARCOURS - 1 espace initation sur le jardin des Piou-
LA COCHE Piou a Valmorel
. LES VIGNES 1 espace inititation sommet télécabine de
. LES CASCADES Pierrafort
LES FEES .
. ; + 2 stations de lavage : Val let D
" VALLEE DU MOREL Station 9¢ - vaimorel et boucy

VALLEE DE NAVES

ILES PASS REMONTEES MECANIQUES - Des balades encadrées a Valmorel

. Demi-journée/journée/7 jours/7jours Des loueurs de VTT et VTTAE a Valmorel
famille/saison\ - Des navettes gratuites reliant la vallée &
- Adultes de 13 a 75 ans Valmorel et au village de Naves

- Enfants de 5 a12 ans

Tickets en vente a la caisse des remontées

mécaniques rue du bourg-place du Morel BLES NAVETTES VTT
I BELLECOMBE >> VALMOREL

PASS JOURNEE DU 4 JUILLET AU 29 AOUT
SPECIAL WEEK-END Ecole de
AU BIKE PARC Bellecombe
Mardi
BALISES Jeudi
VAE Samedi

ILES REMONTEES MECANIQUES
Du 4 juillet au 30 aout
Ouverture de 9h00 a 12h45 et de 13h45 a 17h00
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

PIERRAFORT-cabine X X X X X
PLANCHAMP-cabine X X X X X X X
LANCHETTES-télé- X X

siége

D PARTENAIRE DU PASS’AVENTURE

° | valmorel.com
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LES ECOLES DE VTT ET LES SERVICES

*ELECTRIK MOUNTAIN BIKES 0

APAGSH
AVENTURE

>Tél: 0610758577

> Mél : electrikmountainbikes@outlook.fr
> electrikmountainbikes-valmorel.fr

> FB : Electrik mountainbikes Valmorel

Sorties accompagnées

*Sorties découverte a experts

En demi-journée. Départ Valmorel.
Max 6 personnes. Dés 12 ans ou 1.55m

Location de VAE possible et VTT de

descente
Rv : bureau place du Morel

APASSH
SKIBIKE&CO @’ AVEsll
>Tél:0479071456-0650776209
> Mél : info@sbcompany.fr

> Site web : sbcompany.fr
> FB : Ski Republic, Ski Bike & Co
Sorties Découverte et Experts

» Stages et sorties encadrées en 1/2 journée
Location de vélo : Enduro,Juniors, VTT
électriques

Vente et réparations. Quvert 7/7j

Rv : au magasin rue du bourg morel

¢
VALMO’BIKE (@’ R\‘?gs,f’
> Tél: 06 88 68 2216

> Mail : valmobike73@gmail.com

> Site web : valmobike.fr

Sorties accompagnées

* Du débutant a I'expert, nos moniteurs
vous guideront directement sur les plus
beaux single tracks de la vallée.

Stages et sorties encadrées en 1/2 journée
Deés 8 ans

Location de VTT

Rv : Valmobike, place du Morel

LES MAGASINS DE LOCATION DE VTT

Ski Bike & Co
Rue du bourg Morel - Valmorel
Location de VTT et VTTAE

> Tél: 0479 0714 56

> Site web : www.sbcompany.fr

Ski Xperience

Rue du bourg Morel-Valmorel
Location de VTTAE

>Tél: 04790114 05-07 66859545
> www.valmorel-ski-xperience.com

LES SERVICES

Les stations de lavage

* Valmorel

En libre acces sur le parcours débutant
* Doucy

En libre acces au pied du télésiege de
Combelouviere

LES CONSEILS DES PROS

Détenteur d’un Pass’Aventure, les
moniteurs vous conseillent sur les
parcours et sur le matériel.

Les dimanches et lundis a 18h

L
@‘NOUVEAU !

1 SOMMET TELECABINE DE PIERRAFORT

Cet été, Valmorel enrichit son offre

VTT avec une nouvelle zone dédiée

aux débutants, située au sommet de la
télécabine de Pierrafort pour s’initier en
toute sécurité. Cette aire spécialement
ameénagée propose des parcours ludiques
et progressifs pour apprendre les bases du
pilotage en douceur.

Ticket acceés VTT pour la télécabine

. LABEL ACCUEIL VELO
OFFICES DE TOURISME

> VALMOREL

> DOUCY

> LA LECHERE LES BAINS

G

a disposition

station de réparation

point d’eau

information sur les itinéraires

° | valmorel.com
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LE TERRITOIRE DE TOUS LES VELOS

EDECOUVREZ LES COLS MYTHIQUES !

Seul ou en groupe, le vélo de route est
un sport populaire. Pour découvrir de
nouveaux paysages ou a la recherche

de la performance, le vélo de route vous
apportera des sensations de liberté et de
dépassement de soi !

L’ascension du Col de la Madeleine est
certainement la plus mythique du territoire !

Le Col de la Madeleine a été gravi pas moins de 26 fois dans I’histoire du Tour de France
Son ascension est souvent décisive quant a I’avenir du futur vainqueur...

DECOUVREZ LE PUMP TRACK ﬂ{.‘

ILE PUMP TRACK!!

* Le pumptrack se définie comme un circuit tout teriain feim&, caractérisé par des

bosses et des virages sur un sol souvent en terre et parfois en béton, en bois ou en
goudron.

Il ssemploie a VTT (Descente ou Cross-country) mais aussi en BMX, en skateboard, en
rollers ou en trottinette.

«Le pumptrack du Morel propose 3 pistes de différents niveaux (vert, bleu et rouge). Il
est situé a Bellecombe, a coté du Centre Aquatiqgue du Morel.

L’acces est libre et gratuit, le port du casque obligatoire.

ENAVETTES VTT!

A votre disposition depuis Valmorel pour rejoindre le pumptrack.

Navette gratuite circulant les mardi, jeudi et samed..

Toutes les informations sur www.valmorel.com et dans les offices de tourisme.
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LE CLUB PIOU PIOU

CLUB PIOU PIOU
Jardin des Piou Piou

Tél : 00 33 (0)4 79 09 8186/04 79 09 98 99
Mél : contact@esf-valmorel.com

Site web : www.esf-valmorel.com
Facebook : ESF valmorel

I La garderie du club Piou Piou a Valmorel [0La garderie du club Piou Piou a Doucy

De5a8ansetde9al12ans De5a8ansetde9al2ans
Une super structure pour les enfants en Une super structure pour les enfants en
plein coeur de la station. plein coeur de la station.
Des activités dynamigues en plein-air : Des activités auprés d’animateurs formeés
découverte de la nature, jeux sportifs et pour passer des journées dans la bonne
créatifs... humeur !
Les enfants de 5 a 8 ans Les enfants de 5 a 12 ans
Les lundis et mercredis Du Lundi au jeudi
Les enfants de 9 a 12 ans BIHoraires des activités
Les mardis, jeudis, vendredis *Du 6/07 au 27/08/2026
I Horaires des activités *De 13h45 a17h
*Du 6/07 au 28/08/2026 RASS

e Du lundi au vendredi AVENTURE

De 8h45 a 12h15

PORPASS
U WaveNTuRE
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LES ACTIVITES

I PARTAGEZ DES MOMENTS PRIVILEGIES
AVEC LES ANIMAUX!

Une autre facon de randonner, ludique,

a la découverte de la nature en toute
complicité avec les animaux.

Partagez un moment de complicité avec un
animal sportif et attanchant !

* ESCAPADES NORDIQUES

Cani-Rando

> Tél: 07 8599 6190

> Mél : contact@escapadesnordiques.fr
> Site web : escapadesnordiques.fr

> FB : Escapades Nordiques

> INSTA : Escapades Nordiques

Du 06/07 au 28/08/2026

Tous les jours sauf week-ends

* Partagez un moment privilégié avec un
animal sportif et attachant.

La cani-rando est une promenade a pieds
lors de laquelle vous étes reliés au harnais
d’un chien de traineau par une ceinture
adaptée. Vous serez accompagnés par
Claire, musheuse dipldbmée d’Etat.

Sur réservation. Acces facile en navette
Valmobus. Rv a L’Aigle Blanc

Deées 7 ans. Durée 2h30

e LES ECURIES DE GRAND COEUR

Equitation

> Tél: 06 80 37 20 07

> Mél : ecuriesdegrandcoeur@hotmail.fr
> Site web : lesecuriesdegrandcoeur

> FB : ecuriesdegrandcoeur

Toute I’année - tous les jours

«Charléne sera ravie de vous transmettre
son savoir ou approfondir vos bases ou
franchir I'étape des examens fédéraux.
Equitation en extérieur mais aussi le
dressage, le hunter, le concours complet.
Remise en selle enfants et adultes.

Cours collectifs : maximum 6 cavaliers
Cours particuliers : a la demande

Deés 8 ans. Accueil des cavaliers handicapés
Stages pendant les vacances scolaires des 4
ans. Séances d’équi-coaching.
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LES ACTIVITES

EPARTAGEZ DES MOMENTS PRIVILEGIES
AVEC LES ANIMAUX!

Une autre facon de randonner, ludique,

a la découverte de la nature en toute
complicité avec les animaux.

Les plus petits seront ravis de découvrir
les animaux de la ferme a travers leur
mode de vie et des petits ateliers
pédagogiques dédiés !

*VALMO’BOURRICOT

> Tél: 06 8117 11 51 - SMS ou Whattsapp
> Site web : valmo-insolite.fr
> FB : valmobourricot

Les p’tits fermiers

* Qu’entre enfants, nourrissage de tous les
animaux de la ferme, mise au pré des anes
De 5 a 12 ans. Sans les parents !

Les mercredis de 177h30 a 19h

Du 5 juillet au mercredi 26 aoGt

Encadré par un accompagnateur en
montagne.Réservation obligatoire par sms
ou whats’app

La mini ferme

*La mini ferme vous invite a découvrir les
poules, oies, lapins, chevres, brebis,... et
les explications sur leur mode de vie dans
'environnement montagnard.

Enfants accompagnés par un adulte.

Le dimanche 11-12h et 14h-18h

Du lundi au vendredi. 10h-12h et 14h-18h
Du 5 juillet au mercredi 26 aolt

Gratuit pour les moins de 3 ans

: 6
La mini ferme (g 1R
LV BAVENTURE
Location d’anes de randonnée
* Quelle merveilleuse idée de randonner
avec un ane pour faire découvrir le plaisir

de la marche aux enfants.
D’une durée d’Th30 a 6 heures.

Rando découverte avec les moins de 4 ans

Possibilité en demi-journée et journée
Du 5 juillet au 26 aolt. Fermé le samedi
Accueil a la yourte de Valmo’lnsolite

e ’ECHO DES ETOILES

> Tél: 07 66 68 79 30
> Mél : contact@echodesetoiles.fr
> Site web : observatoire.echodesetoiles.fr

Ouvert toute ’année - Tous les jours

- L’écho des étoiles propose des séances
d’observation du soleil et du ciel nocturne
avec des lunettes astronomiques et des
téléscopes. Découverte des constellations,
observation de la lune, de galaxies et de
planetes seront accessibles a chacun.
Franck ingénieur physicien, formateur en
astronomie pendant de nombreuses années
propose des ateliers pour les enfants (4-

12 ans et ados) en demi-journée. Manipuler
les instruments (sextant, lunette, télescope,
miroir...), fabriquer des cartes du ciel, étudier
et créer des crateres.

Ateliers découverte ou scientifiques.

Village : Le Villaret de Doucy.

Durée 1h30.
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*LA TYROLIENNE

> Mél : info@magicadventure.org

> Site web : www.magicadventure.org
> FB : valmobranch

Du 04/07 au 29/08/2026

Ouvert de 10h a 16h30. Fermé le lundi
*Venez faire le plein de sensations avec une
descente sur la plus longue tyrolienne duo
de France!

Depuis le sommet de la télécabine de
Planchamp.

En solo ou en duo!

Longueur : 1400m - Dénivelé : 250m
Survol maxi : 150m - Vitesse : 100 km/h
Temps de vol : 2mn

Poids minimum /maxi: 20 kg / 150kg
Retour a pied.

Réservation obligatoire en ligne

Dés 6 ans en duo

-
[,%SNOUVEAU !

Achetez votre photo tyro a l'arrivée !

*VALMO’BRANCH

Le Parcours Aventure dans les arbres

> Mél : info@magicadventure.org

> Site web : www.magicadventure.org

> FB : valmobranch

Du 4/07 au 29/08/2026

Tous les jours de 10h a 18h.Fermé le lundi.

* Venez découvrir les nouveaux parcours
pour tous les niveaux !

Parcours enfants : 2-5 ans et 6-11 ans
Parcours adultes : des 12 ans

Sur réservation en ligne ou sur place sans
réservation selon disponibilités.

Chasse-au-trésor pour les enfants
Variante via ferrata-parcours rouge

-SNOWTUBING m_sfmi

> Tél: 0479 0980 26
> Site web : skipass.valmorel.com

Du 4/07 au 30/08/2026

Ouvert les jeudi-vendredi-samedi-dimanche
de 9h a 12h35 et de 13h45 a 16h30
*Laissez-vous tenter par une activité
originale ! Accessible a tous. Remontée en
tapis roulant. Vous pourrez vous élancer
jusqu’a 6 sur les 2 pistes. Enfants dés 1.25m.
interdit aux femmes enceintes.

Tickets en vente au départ de l'activité.

° | valmorel.com
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ACTIVITES
ENERGIE VERTE
100% ELECTRIQUE
100% SILENCIEUSE

W

. 6
“TIRALARC (& E{‘,‘EST,,RE

» Sport d’adresse et de concentration
accessible a tous. Venez pratiquer cette
activité entre amis ou en famille.

Dés 6 ans.

Du 05/07 au mercredi 26/08/2026

Du lundi au vendredi

De 9h30 a 12h et de 14h a 18h30

Le dimanche de 14h a 17h.

Jardin des Piou Piou

Tarifs enfants jusgu’a 18 ans-abonnements

i..i; I ,l‘.
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*LE GOLF INDOOR

> Tél: 04 79 09 99 91
Du 7/06 au 28/08/2026

* Golfez sur un simulateur de jeu high-tech.
Accessible aux adultes et aux enfants,
droitiers comme gauchers.

Salle Pour Tous sous le cinéma.

Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 18h et
Séance Th. 1a 5 personnes.

Abonnements 7 séances ou saison.

Sur réservation.

*SIMULATEUR MULTI ACTIVITES

> Tél: 04 79 09 99 91
Du 7/06 au 28/08/2026

* Un excellent moyen d’expérimenter
presque tous les sports de balle avec des
défis entre amis sur ce simulateur plus vrai
que nature.

Bowling, footgolf, baseball, hockey, soccer,
dodge ball, disc gol, wild west, inside heat
guarterbacks, hoops, cornhole.....

séance d’lh. Tarifs de 1 a 6 personnes. Salle
pour tous, sous le cinéma.

Sur réservation. Dés 7 ans.

*VTT ELECTRIQUE

Ouvert toute 'année
Le domaine de VTT ELECTRIQUE c’est :

6 PARCOURS

- LA COCHE

- LES VIGNES

« LES CASCADES

- LES FEES

« VALLEE DU MOREL
« VALLEE DE NAVES

Découvrir les fiches des circuits

www.valmorel.com/activites-ete/
bikepark-vtt-cyclos/parcours-vae/

*VALMO’TROTT

Balade E-Trottinette

> Tél : Réservation en ligne ou sur place

> Site web : valmo-insolite.fr

> FB : Valmo’lnsolite-Valmorel Aventures
> |Insta : valmo bourricot

«Partez a 'aventure en trotinette
électrique tout terrain ! Apprenez a piloter
votre 2 roues pour arpenter les chemins
de Valmorel, en journée et en sortie apéro.
Rejoignez les sommets sans efforts !
Encadré par un moniteur dipldmé.

Sortie de 1Th30 ou 2h30-Matin ou apres-
midi. Fin de journée pour les sorties
Apéro’trott. Casque et gants fournis.

Tous niveaux acceptés. Dés 14 ans.
Rendez-vous : Valmo’Bourricot-La yourte
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*PARAPENTE VALMOREL

> Francois Bailly

> Tél: 0618 518018

> Mél : francoisbailly7@gmail.com
> Site web : parapente-valmorel.fr
> FB : ecoleparapentevalmorel

Du 06/07 au 30/08/2026

Tous les jours

Les stages initiation

« Ce stage s’adresse a ceux qui nont
jamais pratiqué de parapente et
souhaitent découvrir l'activité jusqu’aux
premiers grands vols solo.

Dés 14 ans

Les stages progression

- Ce stage s’adresse a ceux qui ont déja
fait un stage d’initiation en parapente et
souhaitent aller vers un début d’autonomie
et commencer a découvrir les vols dans
différentes aérologies.

Deés 14 ans

Les stages perfectionnement

« Que vous ayez a votre actif une douzaine
ou plusieurs centaines de vol ce stage
s’adresse a vous. Aller toujours plus loin
dans 'autonomie et affiner le pilotage
dans tous les domaines de vol.

Dés 14 ans

Parapente - les vols biplaces

*Plusieurs vols sont proposés au sein de
I’école de parapente.

Le Gollet - 'apres-midi (dés 12 ans)

Les Lanchettes - le matin ( dés 11 ans)

Le vol prestige - vol environ 30 a 40mn
L’apres-midi - Dés de 12 ans

Parapente - les vols biplaces enfants

*Le matin quand I'aérologie est calme, afin
gue votre petit bambin profite pleinement

du paysage et du vol.
De 6 allans

e Franck Morard

Parapente - les vols biplaces

> Annecy Parapente a Talloires-Montmin
> Tél: 06 80 87 02 59

> Mél : contact@annecy-parapente.fr

> Site web : annecy-parapente.fr

» Dépassez vos peurs et autorisez-vous
un frisson d’Adrénaline en réalisant une
aventure unique et inoubliable
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*ECOLE DE CANYONING

Tél: 061229 7510

Mél : sautel-florian@hotmail.fr
Site web : ecole-de-canyoning.fr
FB : Ecole de Canyoning

Du 13/06 au 19/09/2026

Sous réserve de conditions météo
favorables

Sortie Canyoning Initiation

* Venez vous initier au canyoning

en famille ou entre amis.

Profitez d’'un moment ludique et
rafraichissant au fil de I’eau au coeur de la
nature, dans le canyon de 'eau rousse.

Le canyoning est une descente en riviere
avec sauts, toboggans, descente en
rappel, passage en grotte, pont de singe...
Equipés de combinaisons, baudriers et
casques, nous évoluons dans un endroit
100% naturel.

Matériel fourni. Venir avec maillots de bain,
serviette et baskets a lacets.

Dés 8 ans

Sortie canyoning perfectionnement

*VVenez vous perfectionner en canyoning
avec une sortie plus sportive.

Profitez d’'un moment rafraichissant au
fil de 'eau au coeur de la nature, dans le
canyon de Pussy.

Deés 10 ans

VvV V VYV

*ESCAL’CANYON

Tél : 06 45 45 74 81

Mél : escalcanyon@gmail.com
Site web : escalcanyon.fr
Insta : escalcanyon

De mai a septembre. Tous les jours

Sorties canyoning initiation et
perfectionnement

* De la découverte a la sortie sportive,
laissez-vous guider par un moniteur
passionné pour une sortie canyoning.
Muni d’une combinaison néoprene, d’un
buadrier et d’'un casque, nous descendrons
les canyons en nous adaptant aux
différents obstacles : sauts, toboggans,
rappels...

Découvrez les canyons de ’Eau-Rousse et
Pussy (La Léchere-les-bains) ou Montmin
vers Annecy.

Dés 8 ans.

vV VVYV
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AN RAFTING

> Tél: 0479097279

> Mél : savoie@an-rafting.com

> Site web : www.an-rafting.com
> FB : AN Rafting

Du 1/05 au 30/09/2026
Tous les jours sur réservation

Descente de I’lsére en Canoraft

« Le canoé-raft, appelé aussi hot-dog est
une embarcation gonflable comme le raft
qui permet de descendre en tandem des
rapides sportifs sans les inconvénients du
kayak traditionnel.

Le canoé-raft est idéal pour partager un
moment privilégié a deux et vous réserve
bien des surprises...

Deés 14 ans - Durée 3h

Descente Rafting de I’lsere intégrale

* La descente rafting intégrale de la Haute-
Isere de 23 km s’étend de Bourg Saint-
Maurice a Centron. C’est la plus longue
descente de France en rafting !

Vous évoluerez dans les trés prestigieux
rapides d’Aime et les magnifiques gorges
de Centron'!

Deés 12 ans ou 1.45m

Descente Rafting descente des Gorges
«L’lsére considérée comme l'une des

plus belles rivieres des Alpes, vous
propose d’embarquer pour une descente
exceptionnelle ou allez découvrir les
magnifiques gorges de Centron et le pont
romain..

Dés 8 ans - 1.25m

Descente sportive de I’lsére en Rafting

* La descente rafting de I'lsére de 16 km
s’entend soit de Bourg Saint-Maurice a
Aime ou de Bellentre a Centron (selon

les horaires choisis) mais vous assure un
passage dans les rapides d’Aime, parcours
des championnats du monde de canoé-
kayak.

Dés 12 ans - 1.45m

Descentes réservées aux plus sportifs sur
le torrent : Doron de Bozel

Descente en Hydrospeed de I’Isére
Initiation

«Venez descendre la Haute-Isere en
hydrospeed ! Cette descente de nage en
eau-vive hydrospeed s’effectue sur 7 km
sur un parcours allant d’Aime a Centron.
Une activité rafraichissante et a sensation
au plus pres des embruns !

Dés 14 ans

Descente Must Hydro de I’Isére

* Partez pour une descente a la
découverte des rapides d’Aime pour vous
perfectionner en Hydrospeed. Accessible
aux plus de 14 ans, sachant nager et ayant
déja pratiqué I’hydrospeed.

Dés 14 ans

Descente de I’'lsére combiné Rafting &
Hydrospeed

* Pour les plus mordus, optez pour le
combiné incluant une descente en rafting
et une en hydrospeed. Idéal pour les
amoureux de I’eau-vive qui ne veulent pas
en perdre une miette !

Deées 14 ans

Descente de I’lIsere combiné Rafting

& Canoraft

*Pour les plus mordus, optez pour

le combiné incluant une descente en
rafting et une en canoraft. Idéal pour les
amoureux de 'eau-vive qui ne veulent pas
en perdre une miette !

Deées 14 ans

° | valmorel.com
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+ESSAONIA - ESPRIT RAFTING

> Tél: 06 6308 3016

> Mél : contact@essaonia.com
> Site web : www.essaonia.net
> |nsta : essaonia_espritrafting
> FB : EssaOnia Esprit Rafting

Du 1/05 au 30/09/2026

Tous les jours sur réservation

Eaux-vives sur I’lsére et le Doron de Bozel
* Notre équipe de guides pro vous
accompagne en rafting, hydrospeed,
canoraft et kayak.

Rafting sur I'lsere dés 10 ans. Rafting
sportif sur le Doron de Bozel dés 16 ans.
Parcours des gorges de I'lsére dés 8 ans.
Hydrospeed Initiation sur I'lsere : des 14
ans. Canoraft sur I'lsere Initiation des 14
ans.

Espace détente au bord de 'eau.

Base de loisirs a Centron-Montgirod.

*EVOLUTION 2

> Tél: 04 79 07 97 21

> Mél : rafting.landry@evolution2.com
> Site web : evolution2.com

> FB : evolution2peiseyvallandry

Du 01/05 au 30/09/2026

Tous les jours. Sur réservation.

Bases de départ : Landry et Bourg St
Maurice sur I'lsere et Salins-les-thermes sur
le Doron de Bozel.

Descente en rafting sur le Doron de Bozel
Descentes des 8 ans.

Descente en Rafting - Base a Landry

* Le Rafting est l'activité la plus accessible
des sports d’eaux-vives.

Amateur de sensations, de sports nature,
ou tout simplement pour une premiere
découverte... cette activité sportive vous
ravira !

La Haute-lsere permet une navigation
découverte pour les plus jeunes mais
également propose des passages de
rapides et de gorges pour les plus
témeéraires.

Baby raft : des 6 ans- 35mn

Descente en Rafting - Base a Bourg
Saint Maurice

« Découverte de I'lsere en famille des 8
ans ou l'intégrale de I'lsere des 12 ans
Descente en Hydrospeed - descente de
Plsere

Base de Landry

Découverte en famille - dés 10 ans
Descente Inititation - des 12 ans
Descente Evolution - dés 14 ans
expérience obligatoire

Descente Perfectionnement - dés 16 ans-
expérience obligatoire

Base de Bourg St Maurice

Découverte : Dés 13 ans

Plus Isére : Dés 16 ans - pour les initiés
L’intégrale : dés 16 ans - pour les initiés
« Discipline sportive et technique par
excellence, I'hydrospeed est le sport
d’eau-vive des amateurs de sensations
fortes.

Descente en Canoé-Raft - Descente de
Plsére

« C’est sur la riviére de I'lsere, sur les
parcours des championnats de canoé-
kayak a Bourg Saint Maurice, que vous
vivrez ces expériences inoubliables.
Base de Landry

Des 12 ans

° | valmorel.com
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*FRANCE RAFT

> Tél: 04 79 55 63 55

> Mél : info@franceraft.com
> Site web : franceraft.com
> FB : Rafting Franceraft

Du 01/05 au 30/09/2026

Descente en Rafting - La Totale

«’Isere et les eaux fraiches s’écoulant

du massif de la Vanoise vous attendent
pour une descente compléte en rafting.
Des paysages sauvages dans un cadre
préservé. La totale est le combiné de
Pintégrale de P’lsére et deux descentes du
Doron de Bozel.

Durant la descente, plusieurs pauses sont
prévues pour profiter de I'eau (nage, saut
dans la riviere et atelier sécurité avec
votre guide). Dés 16 ans

Descente en Rafting -

La descente intégrale de l’lsére

« La descente intégrale de I'lsere, est un
parcours varié de 21 km, et I’'un des plus
long de France. De Bourg Saint Maurice
jusqu’a Centron, dans un magnifique
paysage de montagne, vous franchirez les
célebres rapides d’Aime, vous traverserez
les magnifiques gorges de la Pucelle, pour
finir avec les rapides de Centron. 2h30
d’activité

De Bourg ST Maurice a Centron : 21km
Deés 13 ans

Descente Rafting - Easy Rafting

«L’Isére et les eaux fraiches s’écoulant du
massif de la Vanoise vous attendent pour
une descente compléte en easy rafting.
Des paysages sauvages dans un cadre
préservé pour environ Th30 d’activité en
pleine nature. Dés 8 ans

De Aime a Centron : 7km

Descente Rafting - Parcours Enfants

De Aime a Centron : 8 km
Dés 9 ans

Descente Rafting - Sportive

*L’Isere et les eaux fraiches s’écoulant
du massif de la Vanoise vous attendent
pour une descente compléte en rafting.
Des paysages sauvages dans un cadre
préservé pour environ 1Th45 d’activité en

pleine nature. Dés 13 ans

De Bellentre et Centron : 12km

Descente en Canoraft
Parcours des gorges

La partie la plus sauvage.
Dés 13 ans - Th30 dans l'eau
De Aime a Centron : 7 km
Parcours les rapides d’Aime

*Pour les amateurs de sensations fortes
Dés 14 ans. Intermédiaire a sportif-2h30

dans I'eau

Descente en Hydrospeed - Descente des

gorges de I’lséere

*Nous proposons aux débutants a
intermédiaire, cette descente sportive
qui permet dés la premiére séance de
ressentir les plaisirs de la glisse dans les
rapides et du surf sur les vagues.
Débutant & intermédiaire : De Aime a

Centron : 7 km - Dés 13 ans

Descente des rapides d’Aime
Perfectionnement. 16km- Des 14 ans -

2h30 dans l'eau

° | valmorel.com
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*DOUCY STATION

>Tel: 0479 099850

Du 27 juin au 30 aolt
Tous les jours de 10h30 a 19h
Le samedi de 13h30 a 19h

 Piscine en extérieur chauffée située a
1300m d’altitude en lisiere de forét.
Exposée plein sud, elle est bordée de
grandes pelouses pour vos déjeuners
pique-nique.

Transats et parasols a disposition

Vente de boissons/café, cakes et glaces
Maillots de bain obligatoires.

+CENTRE AQUATIQUE DU MOREL

> Tél: 04 79 24 05 25
> Site web : piscinedumorel.com
> FB : piscinedumorel

Du 6 juillet au 30 aolt

Tous les jours.De 10h30 a 19h00

Piscine en plein air.

* Une base de loisirs complete, pour
barboter, se détendre ou faire des
longueurs.

- 1 piscine couverte 25 m (en cas de pluie)
- 1 piscine couverte d’apprentissage avec
toboggan

- 1 bassin extérieur 25 m

- 1 bassin ludique

- 1 pataugeoire

- 1 plaine de jeux aquatiques de 120m?2

- 1 pentagliss avec 4 pistes de 40m de long
- 1 Mini golf

Nouveau cet été !

Animation Jetski - scooter aquatique et
bulles géantes gonflables

Tous les aprés-midis de 14h a 18h

A partir du 4 juillet au 30 aout

Snack ouvert I'été
Shorts de bain interdits

Bellecombe a 12km de Valmorel
Navettes Vallée’Bus depuis Valmorel
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Bulle de détente

> Valmorel

> A domicile - En extérieur - en cabinet
> Tél: 0618 40 68 63

> FB : bullededetentetarentaise

> |nsta : bulle_de_detente-tarentaise

> Toute 'année

Masseuse de bien-étre-praticienne en
Reiki

Le bien-étre sur mesure avec Valérie.
massages, Reiki, soins énergétiques, réveil
musculaire, YogaMass. Une approche
globale pour apaiser corps et esprit.
Deés 8 ans.

A domicile, au Village Clubs Soleil, a
Aigueblanche. Toute I'lannée sur rendez-
VOuSs.

Réveil musculaire avec Valérie

Une séance a I’écoute de votre corps,
douce et accessible a tous pour bien
commencer la journée et profiter
pleinement de la montagne.

Sur réservation. Tapis fournis.

Les mercredis de 9h a 10h

Terrasse du restaurant Chalet du Mottet
Deées 8 ans

Soins énergétiques

> Les Avanchers-Le Cornet
> Tél: 06 20 37 50 03

> Toute I'année.

Reiki Usui, Lahochi, Micro-massage
cranien et acupression. Marie vous
propose des soins énergétiques pour vous
accompagner sur le chemin du bien-étre.
Sur réservation. A votre domicile ou au
village Le Cornet.

Accessible par Valmo’bus, ligne 2. arrét Le
Cornet.

Espace Santé Bien-Etre ’Equilibre
> Valmorel & Aigublanche

> Tél: 06 10 70 00 88
> Valmorel : Athamante 3 - RDC

Un espace pluridisciplinaire regroupant
des thérapeutes dans un lieu dynamique
et bienveillant.

Ouvert toute I'année de 8h a 21h

° | valmorel.com
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Médecine traditionnelle chinoise

> Espace santé & Bien-étre I'Equilibre -
Valmorel - athamante 3

> Tél: 06 70 46 54 37

> FB et insta : eve.haffnermtc

> Toute I'année

Grace aux outils de la médecine chinoise
(acupuncture, massage), travaillons
ensemble a rétablir votre équilibre
physique et mental pour un mieux-étre
durable. Des 15 ans.

Réflexologie & Naturopathie

> Espace santé Bien-étre, 'Equilibre a
Valmorel (athamante 3) et Aigueblanche
> Toute I'année

> Tél: 0618 93 63 37

> FB : Julie Ferroux - El, réflexologue
certifiee RNCP

Julie aide les personnes souffrant
d’insomnie, de fatigue et de douleurs a
retrouver le sommeil réparateur et énergie
par la réflexologie plantaire et cranio-
faciale selon la tradition chinoise et la
naturopathie.

Saisons hiver/été a Valmorel

Toute I'année a Aigueblanche

Spa Sothys - Club Med

> Le Club Med
> Tél: 04 79 416100

La «Haute Beauté» Visage et Corps.
Plongez dans un univers fait de
raffinement et de simplicité, et vivez
I'expérience ultime des soins haute beauté
visage et corps.

Spa O des Lauzes

> Station thermale La Léchére Les Bains
> Tél: 047922 44 16

Exclusivement alimenté en eau thermale
aux vertus thérapeutiques reconnues, le
spa s’étend sur 1500m2 dédié au bien-
étre : bassins a théme, saunas, hammams,
jacuzzi extérieur avec solarium. Le Spa
propose également une gamme compeéte
de soins du visage et du corps, massages,
balnéohérapie.

Spa Montagnes du Monde

> MGM Hobtels & Résidences

Anitéa 5* et Akoya 5*
> Tél: 04 79 04 05 20 Anitéa
> Tél: 0415 98 23 61 Akoya
> Site web : www.mgm-hotels-residences.
com/fr/spa-montagnes-du-monder
Découvrez les spas haut de gamme de
nos deux résidences 5* Anitéa et Akoya.
Profitez de massages, soins du corps et
soins du visage Pure Altitude. Une heure
d’acces au spa (piscine, jacuzzi, sauna,
hammam...) est offerte a partir de 50mn
de soin réserveé.

-
@‘NOUVEAU !

Offrez-vous un réveil en toute sérénité
avec l'inspiration du matin.

> café d’accueil gourmand a Anitéa ou
buffet petit-déjeuner

> trousse découverte Pure Altitude

> 2h d’acces au spa

Spa O des Cimes

> Résidence CGH La Grange aux Fées 5*
> Tél: 04 79 07 47 43

Laissez-vous transporter dans l'univers
magique des spas O des Cimes oU I'eau,
le bois et la pierre appellent a un retour
aux sources. Soins du visage, du corps,
gommages, massages relaxants... Offrez-
vous un instant de détente absolue.
Pour les enfants dés 6 ans, O des Cimes
propose des soins adaptés.

° | valmorel.com



|ETE 2026 |

LE BIEN-ETRE & SANTE

Ostéopathe DO Classique & Aquatique
> Valmorel et La Léchere les Bains

> Tél: 06 10 70 00 88

> Toute I'année

> Juliette Vallier

A votre domicile ou en cabinet.
'ostéopathie traite la cause de vos
douleurs physiques et émotionnelles de
facon douce et adaptée.

Ouvert toute 'année de 8h a 21h.

Sur rendez-vous par téléphone ou
doctolib.

Atelier de céramique-Terre Happy
>Tél: 0615396912

> insta : terrehappy73

> FB : terrehappy73

Venez passer un moment convivial, de
détente originale en faisant I'expérience
de la décoration sur céramique et laissez-
vous inspirer et guider pour réaliser votre
mug, tasse ou bol dans un lieu accueillant
au centre de la station.

Votre création sera laissée sur place et
émaillée par mes soins a récupérer avant
votre départ.

Des 11 ans

Les lundis, mardis et mercredis de 13h a
15h et les jeudis de 10h a 12h.

Deés 11 ans. Groupes de 2 a 6 personnes.

3 Vallées Yoga & Yoga Health Coaching

> Valmorel

> Tél: 07 78 24 59 65

> Toute I'année

> FB : 3valleesyoga

Yoga, respiration, relaxation, massage... En
salle ou a domicile : cours particuliers ou
collectifs. Doux ou dynamiques selon les
besoins du moment.

-
Q‘NOUVEAU !

Une séance de yoga personnalisée,
suivie d’un massage des mains et des
pieds pendant une relaxation guidée. 2
personnes maximum.

3 Vallées Yoga & Bulle de Détente

> Valmorel
>Tél:0778245965-0618 40 68 63

Le YogaMass- Quand le massage
accompagne le yoga avec Kate et Valérie.
Les mardis de 9h30 a 10h30

Terrasse du restaurant d’altitude Les Voiles
du Nant

Les vendredis de 9h a 10h

Terrasse du restaurant Chalet du Mottet
De 3 a 10 personnes

e A R TR TR LA TR TN

LA SANTE

Cabinet d’infirmiéres

> Maison de santé - Aigueblanche

> Téléphone : 06 47 16 43 07

Sans rendez-vous au cabinet le lundi
et vendredi de 7h a 8h et du lundi au
vendredi de 11h30 a 12h15.

Sur RDV a domicile.

Cabinet médical

> La Tour - Valmorel - Rez-de-chaussée
> Tél: 04 79 09 80 45

Pharmacie du Soleil

> Le Bourg - Valmorel

> Tél: 04 79 09 81 37

Pharmacie spécialisée en orthopédie et
accompagnement du sportif, naturopathie,
phytothérapie, aromathérapie,diététique
bio, bien-étre...de 9h a 12h30 et de 14h30
a 19h.
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LES EQUIPEMENTS DE LOISIRS

A VALMOREL

Espace Multi-sports

Du 25/05 au 27/10

Agorespace offrant la possibilité de jouer
au football et basket ball.

Le terrain offre un superbe cadre avec vue
sur les montagnes. En acceés libre

Tournois organisés par I'office de tourisme.

Voir programme

Tables de Ping-Pong

Toute I’année

1 Table couverte au départ du télébourg
Plusieurs tables a disposition dans la
station en été. En acces libre

Prét de raquettes a 'office de tourisme,
sous conditions (Juillet-Ao(t).

Terrains de Pétanque

Toute llannée

Dans tous les quartiers de la station
A la Forét, au Mottet, au théatre de
verdure. En acces libre

Prét de matériel a I'office de tourisme
sous conditions (Juillet-AoUt).

Cinéma - Valmorel PSS

>Tél: 0479098120 & NHTRL:

Du 4/07 au 29/08

2 salles de cinéma

4 séances par jour a 18h et 21h.

En cas de mauvais temps, séances
supplémentaires proposées a 14h30 (les
films programmeés a 18h).

Pas de réservation a I'avance.

Terrain de Beach-Volley

Du 25/05 au 31/08

A cboté de la rue du bourg et du terrain de
tir a 'arc - En acces libre

Prét de matériel a l'office de tourisme sous
conditions (Juillet-Aout).

Terrains de Tennis

Du 20/05 au 15/10

3 courts au hameau du Mottet

En acces libre

1 court réservé aux stages -Juillet/Aout
Prét de matériel a l'office de tourisme sous
conditions (Juillet-Aolt)

Aire de jeux pour les tout-petits
Toute I’année

Selon conditions climatiques
Balancoires, toboggans...En libre acces
Sous la responsabilité des parents
Hameau de Créve-Coeur

Hameau La Forét-théatre de verdure

-
Q‘NOUVEAU !

Espaces pique-nique

Télésieége du Mottet : terrasse avec vue
panoramique

Télécabine Pierrafort : espace pique-nique
autour du plan d’eau

° | valmorel.com
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LES EQUIPEMENTS DE LOISIRS

A DOUCY STATION

Skate Parc

De fin Juin a mi-Septembre

En forét, a 2 pas du centre station, venez
profiter de I'espace skatepark aménagé
avec des rails !

Le sol est en bitume. En acceés libre

Espace Multi-sports

De mi-Juin a mi-Septembre

Un terrain multi-activités pour jouer au
basket, mini-foot et tennis.

Prét de matériel a l'office de tourisme sous
conditions (Juillet-AoGt)

Tables de Ping-Pong

Juillet - Aot

Au coeur de la station, des tables sont a
votre disposition.

Prét de matériel a I'office de tourisme sous
conditions (Juillet-AoUlt)

Terrain de Beach-Volley

Juillet - Aolt

Terrain de beach volley pres de la piscine.
Prét de matériel a I'office de tourisme sous
conditions (Juillet-AoUt) - En acceés libre
Terrain de Pétanque

Juillet - Aolit - septembre

Au centre du village

En acces libre

Prét de matériel a l'office de tourisme sous
conditions (juillet-aolt)

Espace Barbecue

Juin - Juillet - Aolit - septembre

A 2 pas du village

La cabane du loup

En lisiere de forét. De belles soirées en
perspective ! Quartier de Chantemerle
Barbecue et tables de pique-nique

En acces libre

LES SERVICES

Bibliotheque, ludotheque

ler étage de l'office de tourisme
Accessible tous les jours pendant les
horaires des bureaux.

Borne infos en extérieur 24/24h

> Devant l'office de tourisme. 24h/24h
Distributeur de billets

> La Placette. 24h/24 et 7j/7

Gendarmerie

> Moutiers - 15km

> Téléphone : 04 79 24 00 15
Laverie automatique

> La Placette - 24h/24
Médiatheque

> La Lécheére les Bains

>Tél: 047922591

> FB : Médiathéque Village 92
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LE PATRIMOINE

Le moulin a huile

> Aigueblanche

> Tél: 07 819519 56

> FB : Moulinahuiledenoix

De Mai a mi-octobre

*Moulin a huile de noix du 18e siécle,
en fonction jusqu’en 1955, entierement
rénové. Pressées, démonstration de
fabrication d’huile de noix commentée.
L’'un des derniers témoins des nombreux
meécanismes qui jalonnaient le parcours
de I'Eau Blanche, ce moulin est carté sur
le relevé du cadastre sarde de 1729. Son
meécanisme est unigue en son genre.
Tous les vendredis de 14h30 a 18h30

Démonstration de pressées d’huile de noix

Mai, Septembre et Octobre : a 15h
uniquement

Juin, Juillet et AoGt : a 15h et 17h
En acces libre

Musée du Patrimoine Avancherain
> Les Avanchers - chef-lieu

> Tél: 0686707228

Juillet-Aolt

Ouverture les mardis - De 15h a 18h
Groupe sur réservations

En acces libre

L’espace Patrimonial

> Les Avanchers - chef-lieu
> Tél: 04 79 09 83 27
Toute Iannée

* Ce lieu, situé dans PPancien presbytére
réameénage aujourd’hui en Mairie, vous
offre la possibilité de retrouver les
témoignages des premiers temps du ski
dans la vallée.

C’est par « La bénédiction des skis»
scene insolite ou I’église a I'histoire
séculaire rencontre le ski qui n’a que 50
ans de présence alpine, que commence
le modeste espace patrimonial aménagé
au sous-sol de la nouvelle mairie ; c’est
ce jour la gu’aux Avanchers, bien avant
Valmorel, le ski est devenu une « activité
chrétienne ».

En acces libre

Contacter I'accueil de la mairie pour
I’acces

Ouvert tous les jours du lundi au vendredi
de 9h a 12h et le mercredi aprés-midi de
14h a 16h30

Navettes Valmobus

Le musée d’antan

> Doucy - Hameau Raclaz

> Tél: 06 338827 23

Juillet-Aoit

» Reconstitution d’une salle de classe de
1945, d’une cuisine et d’'une chambre
d’autrefois dans I'ancienne école. Outils et
vétements dans 'appartement du maitre
d’école. Photos et documents d’époqgue.
Accueil et explications par les gens du
pays.

Les mercredis de 14h a 18h.

Acces libre - Sur réservation
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LE PATRIMOINE

Eglise Baroque de St André

> Tél: 04 79 09 83 27

> Les Avanchers - chef-lieu
Juillet-Aoit

-L’église St André du XVéeme siecle
L’église est de style baroque, style
caractérisé par I'opulance. Son clocher
mesure 32m de la base au sommet de la
Croix.

En acces libre

Ouverture sur demande a la mairie
Les Avanchers-Valmorel

Navettes Valmobus

L’oratoire St Roch a Valmorel

Toute I’année

*Saint Roch veille a nouveau sur les
alpages...

C’est une histoire qui commence dans

les années 1865/70. Jean Montmayeur et
son épouse Sophie sont propriétaires de
'alpage «LE PRARIOND».

C’est a cette époque que toutes les bétes
(vaches, mulet, cochons) sont décimées
par la maladie du charbon.

Alors, pour protéger la vie des humains, ils
construisent la-haut un modeste oratoire
en pierres, volte cadre arrondie abritant
un tableau de Saint Roch, saint protecteur
des grandes épidémies, pelerin de Dieux
et secours des malades. Autrefois lors de
la bénédiction des troupeaux, Monsieur le
Curé bénissait aussi I'oratoire.

Départ sentier : restaurant Le Chalet du
Mottet - balade montée 45mn

L’église Baroque de St Martin
> Tél: 07 819519 56

> Villargerel - au dessus d’Aigueblanche

« L’église St Martin

L’église baroque de Villargerel est dédiée
a Saint Martin. L’édifice actuel, reconstruit
vers 1682-1685, est remarquable par ses
peintures murales et ses retables.

La coupole sur pendentifs est divisée

en huit voltains décorés de médaillons
qui devaient représenter les apotres :

la décoration de sa base allie stucs et
peintures en trompe I'ceil.

Jacques Clérant réalise le retable majeur
en 1707 : six colonnes torses séparent trois
parties dont un tableau de la Crucifixion
habille la partie centrale.

Visites guidées par un Guide du
Patrimoine

De avril a mi-octobre

Le 2éme et 4éme mercredi du mois a
14h30. RV : devant I'église

Co-voiturage sur inscription a 'office

de tourisme de La Léchere-les-bains.
Réglement au guide sur place.

L’église Baroque de St André
Juillet-Aoit

» A Doucy - chef-lieu
Ouverture les mercredis et dimanches
De 13h30 a 18h - En acceés libre

Edifice religieux remarquable du XVlle
siecle. L’église fut achevée en 1684. La
partie inférieure du clocher demeure

le vestige visible de I'’édifice médiéval
précédent. Jacques Clarant et Claude
Marin réaliserent le retable majeur en 1698.
Au centre de celui-ci se trouve un tableau
de Gnifeta représentant le martyre de

Saint-André.
° | valmorel.com




ACOUSTICIMES
e VALMOREL #8 .

DU 21 AU Z‘i JUILLET 2026
CRATUIT

FESTIVAL DE MUSIQUE

MELTOWN MELODIES ° DROLES D’0ISEAUX ° JAZZY SWING ° LA FOULQUE =
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TINY BRASS BAND ° NEW ORLEANS SYNDICATE * R CAN '-

SATIN DOLL SISTERS ° NALA JAZZ ° PERCUCHOUETTE VALMORE

MUSIQUE CLASSIQUE, JAZZ, SWING, REGGAE, HIP-HOP, PERCUSSIONS BRESILIENNES, GHANSONS
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LES RESTAURANTS

L’Aprés-ski

> Le Bourg

> Tél: 04 79 09 98 89

> |nsta : lapresski_valmorel

Au départ de la télécabine de
Planchamp. Cadre chaleureux et cosy.
Vue panoramique sur la vallée. Terrasse
extérieure au soleil. Cuisine du monde ou
typiqguement locale.

La Casa Pizz

> Le Bourg

> Tél: 0479098018

> FB : La Casa Pizz Valmorel

Large choix de pizzas pétries et préparées
sur place de facon artisanale. Produits

de qualité, cuisine maison et recettes
traditionnelles.Pensez a réserver !

Les clarines

> Village Le Pré- 2km

> Tél : 04 79 00 66 36

> FB : Restaurant les clarines

Bar, restaurant traditionnel et savoyard,
pizzeria. Pizzas a emporter. Terrasse
ensoleillée plein sud. Acces a pieds ou en
navettes Valmobus. Parking.

Chez Karl

> Le Bourg
Roétisserie et snacking.

L’Exquise

> Rond-point du bourg

> Tél: 04 79 0098 95 - 07 66 33 35 39
Restauration rapide sous le centre du
bourg. Tacos, burgers, paninis, kebalbs,
sandwiches, salades.

Sur place, a emporter et livraison.
Bar-écran géant.

La Flambée

> Le bourg

> Tél: 04 79 09 8161

Créperie, raclettes, spécialités.

Vente a emporter (crépes, galettes,
gaufres, boissons).

Le Jimbo Lolo

> Rue du bourg
>Tél:0479098213-068697 3714
> FB : Jimbo Lolo

> Insta : jimbo_lolo_valmorel
Découvrez le seul et unique restaurant
Tex-Mex de Valmorel | Large choix de
cocktails maison, tapas, steakhouse & Tex
Mex !

Atmosphere Latino ! Bar a Balancoires.
L’adresse branchée de Valmorel !

° | valmorel.com
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LES RESTAURANTS

La Marmite

> Le Bourg
>Tél:0479098319-061370 89 51
> FB : La Marmite

Restaurant centre station, cuisine
traditionnelle, spécialités régionales avec
des produits de qualité, cadre chaleureux
et convivial. Cuisine faite maison.
Partenariat Gault et Millau.

Le Nielard

> Le Bourg

>Tél: 0479004774

> FB : Restaurant Le Niélard Valmorel

> Insta : restaurant_le_nielard_valmorel

Ce resto-bar est le rendez-vous de la
Belgitude au pied de la télécabine de
Planchamp. Sa cuisine maison élaborée
autour de la Savoie et la Belgique saura
vous faire voyager.

Large sélection de biéres belges et
cocktails. Terrasse ensoleillée.

Le Perce-Neige

> Le Bourg

> Tél: 0479 0990 06 -06 220296 93

Restaurant traditionnel et familial
proposant une large gamme de pizzas et
toutes les spécialités savoyardes !
Soirées cbtes de boeuf. Plats a emporter.
Bar a cocktails et spécialités de rhums
arrangeés.

Le Placard

> Le Bourg

>Tél: 0479014215

> FB : Le Placard Valmorel

Charlene et Agnés vous accueillent

en toute simplicité avec une cuisine
généreuse. Une belle cave a vin vous fera
voyager dans les vignobles de France.
Francaise des jeux.

La Terrasse

> Le Bourg

>Tél: 0479098317

> FB & Insta : La Terrasse Valmorel

Julie vous propose une cuisine maison,
raffinée, traditionnelle et savoarde avec
des produits frais. Service de qualité,
ambiance chaleureuse et familiale. Grande
terrasse. Intérieur cosy. Service midi et
soir. Vue panoramiqgue sur la vallée.

La Yourte

> Hameau de Creve-Coeur

> Tél: 06 8117 11 51

> FB : Valmo’Insolite

Evasion insolite

Terrasse et transats avec vue. Pause
rafraichissante en journée.

Pour une expérience insolite : restaurant
en plein coeur de la nature !

Fondue savoyarde-salade et charcuterie
de pays-compote.

Retour a la lueur des flambeaux en fin de

repas.
Du 6 juillet au 27 aoUt. Sur réservation.
Du mardi au samedi. En soirée, a partir de
19h30

A DOUCY

Le Blizzard

> Doucy station - La Placette
>Tél: 0479 2255 34

> FB : Bar Blizzard

Bar-pub-restaurant situé au coeur

de la station de Doucy, a 2mn a pied

des remontées mécaniques. Cuisine
traditionnelle, spécialités savoyardes
arrosées de bons vins ou de bonnes bieres
dans une ambiance joyeuse, décontractée

et conviviale.
° | valmorel.com
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LES PUBS, BARS ET DISCOTHEQUES

L’Exquise

> Le Bourg

>Tel: 0479 009895 -07 66 33 35 39
> FB : L’exquise Valmorel

Bar avec retransmission événements
sportifs sur écran géant.

Le Jimbo Lolo

> Le Bourg

>Tél: 0686973714 -0479098213
FB : Jimbo Lolo

L’adresse branchée de Valmorel !
Cocktails et tapas !

Atmosphere latino, bar a balancoires.
Ambiance chaleureuse et festive !
Ouvert tous les jours de 9h a 2h

Le Niélard

> Le Bourg

>Tél: 0479004774

Ce resto-bar est le rendez-vous belgitude
de la station ! Large sélection de bieres
belges et de cocktails !

Le Placard

> Le Bourg

>Tél: 0479014215

> FB : Le Placard Valmorel

Charlene et Agnés vous accueillent en
toute simplicité.

Une belle cave a vin vous fera voyager
dans les vignobles de France.

Le Sound Pub & Club

> Le Bourg - La Tour

> Tél: 06 99 913594

> FB: Le Sound Pub & Club
Discotheque, bar, salle de jeux et
retransmission de matchs sportifs.

2 salles, 2 ambiances :

- Le Pub avec billards, jeux de fléchettes,
babyfoot, retransmission de matchs
sportifs

- La discotheégue avec son ambiance
festive. Soirées a théme chaque semaine.
De 20h a 5h. Entrée gratuite

Les Clarines
> Village La Charmette

> Tél: 04 79 00 66 36

> FB : Restaurant les Clarines
Bar-Restaurant traditionnel ouvert toute
'année.

Arrét Valmobus en face.

TR e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

A DOUCY
Le Blizzard

> Doucy station
> Téléphone : 04 79 22 55 34
> Facebook : Bar Blizzard

Bar-pub-restaurant. Ambiance joyeuse et

décontractée.
° | valmorel.com
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LES MAGASINS DE SPORT

Deguili Sport

> Le Bourg

>Tél: 0479 098355

> Site web : location-ski.sport2000.fr

Vente de chaussures, vétements et
accessoires de montagne.

Intersport - Vibert Sport

> Le Bourg

> Tél: 0479 098064

> Site web : www.intersport-valmorel.com

Boutique de vétements de sport et de
matériel de randonnée.

Grand choix de vétements et
d’accessoires.

Murat Sport

> Le Bourg
> Tél: 04 79 09 8183
> Site web : www.murat-sports.fr

Au pied de la télécabine de Planchamp.
Murat Sports vous propose tout pour
pratiquer le sport en montagne depuis 40
ans : randonnée, trail, piscine !

Le Névé Sport - Netski

> Le bourg

> Tel: 04 79 09 8160

> Site web : www.netski.com/fr/stations/
valmorel

Pratiquant les activités de montagne, nous
pouvons vous conseiller et vous guider
dans le choix de votre équipement afin
gu’il soit le plus adapté a votre niveau.
Vente de vétements et d’accessoires.

Ski Bike & Co - Ski Republic

> Le Bourg

> Tel: 06 50 77 62 09

> Site web : www.sbcompany.fr

Location de VTT / Vente accessoires pour
le VTT ! 7j/7

Vous pouvez

- Faire 'acquisition d’accessoires ou d’un
nouveau jouet a 2 roues.

- Profiter de nos mécanos pour faire
réviser votre vélo.

- Tester nos vélos de Location tout

neuf (DH, Enduro, All Mountain, VTT a
Assistance électrique, Junior, Route)
ECOLE DE VTT

Sorties en journée, demi-journée ou a la
semaine

° | valmorel.com
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LES MAGASINS DE SPORT

Skimium - Valmo Sports

> Le Bourg

> Tél: 04 79 09 8185

> Site web : www.skimium.fr/station/
valmorel

Situé au pied de la télécabine Planchamp.
Vente d’accessoires et de vétements
techniques, chaussures et matériel de
randonnée.

Skiset

> Le bourg

> Téléphone : 04 79 09 77 O7

> Site web : location-ski-valmorel.
notresphere.com

Magasin de sports spécialisé dans la
chaussure de randonnée et de trail. Notre
gamme de chaussures s’adresse autant
aux amateurs qu’aux sportifs.

Skiset, une équipe de passionnés de sport
et de nature, vous conseille pour vos
achats en fonction de vos besoins.

Ski Xpérience

> Le Bourg

> Tél: 04 79 0114 05/07 66 85 95 45

> Site web : www.valmorel-ski-xperience.
com

La qualité d’'un indépendant au meilleur

prix, au coeur de la station, au coeur de vos

envies. Location, boutique de vétements
et d’accessoires, entretien et réparations.

Vente - Sportswear - Mode.

Location de porte-bébés et chaussures de

randonnée
Location de VTT électriques enfants et
adultes.

A DOUCY

Choucas Sport Skiset

> La Placette - Doucy

> Tél: 0479 24 30 32

> Site web : https://location-vtt-doucy-
valmorel.notresphere.com

Sur la placette de Doucy, Choucasport est
le spécialiste d’articles de sport

et de sportwear.

Votre magasin Choucas Sport dispose
d’une large gamme de matériel récent,
entretenu et de qualité, pour tous les
styles et toutes les bourses. .

° | valmorel.com
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LES COMMERCES & SERVICES

F

LES COMMERCES

Boulangerie Patisserie Maryan

> Le Bourg

>Tél: 0479241770

> FB : Maryan Krawczak

La Boulangerie Maryan est un véritable
espace de plaisirs. C’est une large gamme
de pains, de patisseries, de gateaux et
confiseries de féte, des chocolats de qualité
supérieure, des confitures fabriqués sur
place, par notre équipe.

La coopérative laitiere de Moutiers

> Le Bourg

> Tél: 09 66 96 82 71

> FB: Coopérative laitiere de Moutiers

> www.beaufortdesmontagnes.com
Nous vous proposons notre Beaufort haut
en saveur, ainsi gu’une large gamme de
produits de Savoie : fromages fermiers

de cheévre, de brebis, tommes de Savoie,
charcuterie artisanale, vins...

Vente sur place et en ligne.

Venez découvrir la fabrication du
Beaufort et les caves d’affinage a
Moutiers. Toute 'année les visites sont
possibles le matin du lundi au vendredi
(samedi en saison).

Visite gratuite sur réservation, contactez-
nous au 04 79 24 03 65.
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