RANDONNEES PEDESTRES

AVEC JEAN PAscAL SIMOND

Dimanche 09 aoiit 13h40-18h00 Sortie minéralogie

Une randonnée familiale, sur le site d'une ancienne exploitation de cristal de roche du 16¢me et 17¢me siecle
Dénivelée: environ 300 m

a partir de 8 ans

Dans les déblais de I'ancienne exploitation, vous pourrez ramasser des quantités de pointes
de quartz que vous pourrez garder.

Prévoir sac a dos, petit en-cas, eau, chaussures de marche et vétements adaptés

L'approche se fera en covoiturage (environ 20 mn)

Prix encadrement: 42 €,35 € - de 12 ans

Lundi 10 aoiit 9h00-12h00 Safari 4x4

environ 20 km de trajet sur les pistes de Valorem

Sans effort, vous verrez les plus beaux paysages de la vallée

vous pourrez photographier de belles fleurs a 2400 m d'altitude

Le trajet se fait avec le 4x4 de I'accompagnateur (4 places seulement)

Du col du Goulet en passant au col du Motte, vous pourrez, sans effort, voir des marmottes
et peut-étre apercevoir: bouquetins, chamois, aigle et vautours.

Prix encadrement: 65 €

Lundi 10 aoiit 17h30-...Une nuit sous les étoiles en bivouac
Au dessus de Pierre Laron sur 1’ accés a Creve Téte a 2000 m

Repas autour d’un feu de bois

Sac de couchage, matelas gonflable fournis

Ascension de Créve Téte le lendemain

Dénivelée: 440 m; a partir de 8 ans

Prix encadrement: 65 €, 60 € - de 12 ans

Mercredi 12 aolit 6h00-13h00 Cheval Noir

Une randonnée sportive pour gravir un sommet mythique de la vallée
Dénivelée: environ 650 m

a partir de 10 ans

Le trajet se fait avec le 4x4 de I'accompagnateur (4 places seulement)
Prix encadrement: 60 €

Vendredi 14 aoiit 7h00-17h00 Lacs des Tempétes Beaufortain
Randonnée prés des lacs, dans la Vallée de Grande Maison

Les grenouilles, marmottes et poissons de montagne seront présentes en quantité.
Dénivelée: +700 m, a partir de 10 ans

Covoiturage env. 40 km, picnic tiré du sac
Prix encadrement: 50 €,45 € - de 12 ans

Pour voir le programme ainsi que
vos photos: Flashez ce code

s 1

Inscriptions a I’office du tourisme de Valmorel
ou au 06.11.07.50.66
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